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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебной дисциплины "Информационные технологии в
профессиональной деятельности" (индекс ЕН.02) разработана на основе
Федерального государственного образовательного стандарта среднего
профессионального образования (ФГОС СПО), учебного плана по специальности
34.02.01 Сестринское дело, очно - заочная форма обучения и программы воспитания
ККБМК 2022 года для специальности 34.02.01 Сестринское дело.

В результате освоения программы дисциплины "Информационные технологии
в профессиональной деятельности" студент должен:

уметь:
 использовать технологии сбора, размещения, хранения, преобразования и

передачи данных в профессионально-ориентированных информационных системах;
 использовать в профессиональной деятельности различные виды

программного обеспечения, в т.ч. специального;
 применять компьютерные и телекоммуникационные средства.
знать:
 основные понятия автоматизированной обработки информации;
 общий состав и структуру персональных компьютеров и вычислительных

систем;
 состав, функции и возможности использования информационных и

телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности;
 методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления

информации;
 базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в

области профессиональной деятельности;
 основные методы и приёмы обеспечения информационной безопасности.
обладать следующими общими и профессиональными компетенциями:

ОК 1-14; ПК 1.1-1.3, ПК 2.1-2.3, ПК 2.6;
достичь следующих личностных результатов: ЛР 1-12.
Рабочая программа рассчитана на 78 часов аудиторного времени, в том числе

30 часов теоретических занятий (лекций) и 48 часов практических занятий (включая
дифференцированный зачёт). Объём самостоятельной работы обучающихся – 40
часов.

Занятия проводятся в виде лекций и практических занятий. Предлагаемые в
программе практические занятия закрепляют теоретические знания, позволяют
наиболее детально и углубленно оценить единство структуры и функции.

Данная программа состоит из 5 разделов:
 "Автоматизированная обработка информации",
 "Операционная система Windows",
 "Программное обеспечение»,
 «Компьютерные сети»
 «Информационные технологии в медицине».
Форма промежуточной аттестации дифференцированный зачёт.



1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Информационные технологии в профессиональной деятельности

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы

подготовки специалистов среднего звена, составленной в соответствии с
требованиями ФГОС СПО по специальности 34.02.01 «Сестринское дело».

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов
среднего звена:

Учебная дисциплина входит в математический и общий естественнонаучный
цикл: ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения
дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
 использовать технологии сбора, размещения, хранения, преобразования и

передачи данных в профессионально-ориентированных информационных системах;
 использовать в профессиональной деятельности различные виды

программного обеспечения, в т.ч. специального;
 применять компьютерные и телекоммуникационные средства.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
 основные понятия автоматизированной обработки информации;
 общий состав и структуру персональных компьютеров и вычислительных

систем;
 состав, функции и возможности использования информационных и

телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности;
 методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления

информации;
 базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в

области профессиональной деятельности;
 основные методы и приёмы обеспечения информационной безопасности.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен обладать

следующими общими и профессиональными компетенциями:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии,

проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы

и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и
качество.

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения
в нестандартных ситуациях.

ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для
постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного
развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для
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совершенствования профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться

с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать

и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за результат
выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение
квалификации.

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятельности.
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению

к природе, обществу и человеку.
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны

труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной
безопасности.

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных
целей.

ОК 14. Сформировать мотивацию здорового образа жизни контингента.
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья

населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и

неинфекционных заболеваний.
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять

ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства,

взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
В результате освоения учебной дисциплины студент должен достичь

следующих личностных результатов:
ЛР 1. Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества,

выражающий свою российскую идентичность в поликультурном и
многоконфессиональном российском обществе и современном мировом сообществе.
Сознающий свое единство с народом России, с Российским государством,
демонстрирующий ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к
защите Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство
народа России, сохранять и защищать историческую правду о Российском
государстве.

ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения
закона и правопорядка, прав и свобод сограждан, уважения к историческому и
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культурному наследию России. Осознанно и деятельно выражающий неприятие
дискриминации в обществе по социальным, национальным, религиозным признакам;
экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности.
Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в
студенческом самоуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных,
военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). Принимающий
роль избирателя и участника общественных отношений, связанных с
взаимодействием с народными избранниками.

ЛР 3. Демонстрирующий приверженность традиционным духовно-
нравственным ценностям, культуре народов России, принципам честности,
порядочности, открытости. Действующий и оценивающий свое поведение и
поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных российских
духовно-нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом осознания
последствий поступков. Готовый к деловому взаимодействию и неформальному
общению с представителями разных народов, национальностей, вероисповеданий,
отличающий их от участников групп с деструктивным и девиантным поведением.
Демонстрирующий неприятие социально опасного поведения окружающих и
предупреждающий его. Проявляющий уважение к людям старшего поколения,
готовность к участию в социальной поддержке нуждающихся в ней.

ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду человека,
осознающий ценность собственного труда и труда других людей. Экономически
активный, ориентированный на осознанный выбор сферы профессиональной
деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи,
российского общества. Выражающий осознанную готовность к получению
профессионального образования, к непрерывному образованию в течение жизни
Демонстрирующий позитивное отношение к регулированию трудовых отношений.
Ориентированный на самообразование и профессиональную переподготовку в
условиях смены технологического уклада и сопутствующих социальных перемен.
Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального
конструктивного «цифрового следа».

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической
памяти на основе любви к Родине, народу, малой родине, знания его истории и
культуры, принятие традиционных ценностей многонационального народа России.
Выражающий свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом
народа России, деятельно выражающий чувство причастности к
многонациональному народу России, к Российскому Отечеству. Проявляющий
ценностное отношение к историческому и культурному наследию народов России, к
национальным символам, праздникам, памятникам, традициям народов,
проживающих в России, к соотечественникам за рубежом, поддерживающий их
заинтересованность в сохранении общероссийской культурной идентичности,
уважающий их права.

ЛР 6. Ориентированный на профессиональные достижения, деятельно
выражающий познавательные интересы с учетом своих способностей,
образовательного и профессионального маршрута, выбранной квалификации.
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ЛР 7. Осознающий и деятельно выражающий приоритетную ценность каждой
человеческой жизни, уважающий достоинство личности каждого человека,
собственную и чужую уникальность, свободу мировоззренческого выбора,
самоопределения. Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной
принадлежности каждого человека, предупредительный в отношении выражения
прав и законных интересов других людей.

ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение законных интересов и прав
представителей различных этнокультурных, социальных, конфессиональных групп
в российском обществе; национального достоинства, религиозных убеждений с
учётом соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав и свобод
граждан. Понимающий и деятельно выражающий ценность межрелигиозного и
межнационального согласия людей, граждан, народов в России. Выражающий
сопричастность к преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей
многонационального российского государства, включенный в общественные
инициативы, направленные на их сохранение.

ЛР 9. Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности. Соблюдающий
и пропагандирующий здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение
гигиены, режим занятий и отдыха, физическая активность), демонстрирующий
стремление к физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и
обоснованное неприятие вредных привычек и опасных наклонностей (курение,
употребление алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, азартных игр, любых
форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе в цифровой
среде.

ЛР 10. Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира,
проявляющий сформированность экологической культуры на основе понимания
влияния социальных, экономических и профессионально-производственных
процессов на окружающую среду. Выражающий деятельное неприятие действий,
приносящих вред природе, распознающий опасности среды обитания,
предупреждающий рискованное поведение других граждан, популяризирующий
способы сохранения памятников природы страны, региона, территории, поселения,
включенный в общественные инициативы, направленные на заботу о них.

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий
основами эстетической культуры. Критически оценивающий и деятельно
проявляющий понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на
душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре как
средству коммуникации и самовыражения в обществе, выражающий сопричастность
к нравственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное
самовыражение в разных видах искусства, художественном творчестве с учётом
российских традиционных духовно-нравственных ценностей, эстетическом
обустройстве собственного быта. Разделяющий ценности отечественного и мирового
художественного наследия, роли народных традиций и народного творчества в
искусстве. Выражающий ценностное отношение к технической и промышленной
эстетике.
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ЛР 12 . Принимающий российские традиционные семейные ценности.
Ориентированный на создание устойчивой многодетной семьи, понимание брака как
союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания детей,
неприятия насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от
отношений со своими детьми и их финансового содержания.

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
Максимальная учебная нагрузка студента – 118 часов, в том числе:
– обязательная аудиторная учебная нагрузка студента – 32 часа,
– самостоятельная внеаудиторная работа студента – 86 часов.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов
Максимальная учебная нагрузка (всего) 118
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32
в том числе:

теоретические занятия (лекции) 16
практические занятия 14
дифференцированный зачет 2

Самостоятельная внеаудиторная работа студентов (всего)
работа с учебной литературой, учебными файлами, конспектами
творческая работа (с дополнительной литературой и в сети
Интернет: составление задач, кроссвордов, текстовых заданий,
подготовка рефератов и презентаций и др.)

86

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет



1.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины
«Информационные технологии в профессиональной деятельности»

Наименование разделов и
тем

Содержание учебного материала, практические работы,
самостоятельная работа студента

Объём
часов

Уровень
освоения

1 2 3 4
Раздел 1. Автоматизированная обработка информации 11
Тема 1.1. Информация и
информатика

Содержание учебного материала:
Информация и информатика. Автоматизированная обработка
информации. Поколения компьютерной техники. Понятие
информации и ее свойства; особенности информационного процесса
в вычислительной технике; предмет и задачи информатики, её место
и роль в деятельности человека, живой природе и в медицине;
история вычислительной техники и её основоположники; поколения
компьютеров; архитектура ПК и назначения основных и
вспомогательных устройств; основные технические характеристики
компьютера; единицы измерения информации; правила техники
безопасности при работе с ПК.

6 2

Самостоятельная работа обучающихся:
Изучение литературы по теме. Выполнение учебных заданий,
подготовка докладов, в сопровождении презентациями на темы:
«История возникновения информатики», «Основоположники
вычислительной техники», «Правила техники безопасности при
работе с ПК»

5

Раздел 2. Операционная система Windows 8

Тема 2.1. Операционные
системы

Содержание учебного материала:
Виды программного обеспечения. Операционные системы.
История развития семейства ОС Windows. Состав и основные
возможности ОС Windows; принципы работы в Windows. Рабочий
стол Windows; способы запуска программ в Windows; принципы
работы с прикладными программными средствами. Работа с папкой
Мой компьютер и программой Проводник. Работа с контекстным

2 2
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меню. Форматирование дискет. Работа с Корзиной. Графический
редактор Paint.
Самостоятельная работа обучающихся:
Изучение литературы по теме. Выполнение учебных заданий,
подготовка мультимедийных презентаций на темы: «Основные
возможности Windows», «Принципы работы с прикладными
программными средствами».

6

Раздел 3. Программное обеспечение 65

Тема 3.1
Текстовый процессор
Microsoft Word

Содержание учебного материала: Прикладные программы.
Текстовый процессор Microsoft Word.
Средства Microsoft Office. Текстовые процессоры. Способы запуска
программы Microsoft Word; способы создания, копирования,
переименования, редактирования файлов. Создание текстов и
таблиц; форматирование текста; подготовка документа для печати.
Вывод на печать документов и брошюр.

1 2

Практические занятия:
Практические занятие 1-3 «Текстовый процессор Microsoft
Word».
Создание, загрузка и сохранение файлов-документов. Ввод текста.
Перемещение по набранному тексту. Удаление, перемещение и
копирование фрагментов документа. Поиск и замена фрагментов
текста. Проверка правописания и перенос слов. Форматирование
текста: форматирование символов; копирование формата,
обрамление и заливка, создание списка-перечисления. Оформление
страницы документа: разметка страницы, вставка номеров страниц,
верхний и нижний колонтитулы, вставка сносок, разрыв страницы,
формирование оглавления. Печать документа. Создание и печать
брошюр.

6 2

Самостоятельная работа обучающихся:
Выполнение заданий, подготовка кроссворда на тему «Возможности

26
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MS Word».
Тема 3.2
Табличный процессор
Microsoft Excel

Содержание учебного материала:
Табличный процессор Microsoft Excel. Электронные таблицы MS
Excel, основные принципы и методика работы.

1 2

Практические занятия:
Практические занятие 4-6 «Табличный процессор Microsoft
Excel».
Окно программы MS Excel. Операции с ячейками. Создание и
оформление таблицы. Печать таблицы. Основные манипуляции с
таблицами. Расчетные операции в Excel. Работа с формулами и
функциями. Использование статистических и математических
функций в Excel. Создание и оформление графиков и диаграмм в
Excel.

6 2

Самостоятельная работа обучающихся:
Выполнение заданий. Выполнение заданий, подготовка кроссворда
на тему «Возможности MS Excel»..

25

Раздел 4. Компьютерные сети 14

Тема 4.1.
Компьютерные сети

Содержание учебного материала:
Компьютерные сети. Сетевое обеспечение. Локальные и глобальные
компьютерные сети. Структура сетей. Серверы, рабочие станции.
История и принципы функционирования сети Интернет. Поисковые
системы сети Интернет. Поиск информации в локальной сети и в
сети Интернет. Сетевые технологии обработки информации.
Сервисы и услуги Интернета. Электронная почта. Социальные сети.
Защита информации при работе в сети. Антивирусные программы.

2 1

Самостоятельная работа обучающихся:
Выполнение заданий, подготовка докладов и презентаций на темы:
«Локальные сети», «Глобальная сеть Интернет».

12

Раздел 5. Информационные технологии в медицине 18
Тема 5.1. Содержание учебного материала: Компьютерные справочные
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Информационные
технологии в медицине

базы данных. Информационные системы. Информационные
технологии в медицине. Структура автоматизированных
информационных систем и их роль в обработке баз данных.
Современная офисная работа с использованием АИС.
Компьютерные справочные базы данных. Создание презентаций.
Специализированные компьютерные комплексы. Использование
информационных технологий в диагностике, терапии, хирургии.
Принципы работы с прикладными программными средствами.
Использование специальных тестов-тренажеров.
Практические занятия:
Практические занятие 7 «Информационные технологии в
медицине».
Создание презентаций. Методика работы с компьютерными
справочными базами данных. Работа с тестами-тренажерами по
специальности.

4

2

1

2

Самостоятельная работа обучающихся:
Выполнение заданий, подготовка мультимедийной презентации на
тему: «ИКТ в медицине».

10

Дифференцированный зачет. 2
Всего: 118

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие сокращения:
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов);
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством преподавателя);
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫУЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы учебной дисциплины требует наличие учебного кабинета
«Информатика». Он же может являться и компьютерным классом для выполнения
практических занятий.
Оборудование учебного кабинета:

Мебель, оборудование учебного кабинета в соответствии со списком
материально-технического оснащения в паспорте кабинета «Информатика».

Наглядные пособия: фотографии, схемы, таблицы, мультимедиа презентации.
Технические средства обучения:

Аппаратура и приборы в соответствии со списком материально-технического
оснащения учебного кабинета «Информатика»:

Мультимедийная установка (проектор), компьютеры и программное
обеспечение, обучающие CD- и DVD-диски, интерактивная доска, конспекты
лекций на электронных носителях.
3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендованных учебных изданий, Интернет-ресурсов,
дополнительной литературы

Основная литература.
Электронная библиотека медицинского колледжа:
1. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной
деятельности [Электронный ресурс]: учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с.
2. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной
деятельности [Электронный ресурс]: практикум / Омельченко В. П. , Демидова А. А.
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 432 с.

Интернет-ресурсы
1. www.fcior.edu.ru (Федеральный центр информационно-образовательных
ресурсов — ФЦИОР).
2. www.school-collection.edu.ru (Единая коллекция цифровых образовательных
ресурсов).
3. www.intuit.ru/studies/courses (Открытые интернет-курсы «Интуит» по курсу
«Информатика»).
4. www.lms.iite.unesco.org (Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» по
информационным технологиям).
5. http://ru.iite.unesco.org/publications (Открытая электронная библиотека «ИИТО
ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании).
6. www.ict.edu.ru (портал «Информационно-коммуникационные технологии в
образовании»).

http://www.fcior.edu.ru
http://www.school-collection.edu.ru
http://www.intuit.ru/studies/courses
http://www.lms.iite.unesco.org
http://ru.iite.unesco.org/publications
http://www.ict.edu.ru
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется
преподавателем в процессе проведения контрольных срезов, проверочных работ,
промежуточной аттестации в виде дифференцированного зачёта, а также выполнения
обучающимися индивидуальных заданий и исследований.

Результаты обучения
(основные умения, усвоенные знания, общие и

профессиональные компетенции, личностные результаты)

Формы и методы контроля и
оценки результатов обучения

Освоенные умения:
 использовать современные технологии в профессионально-
ориентированных информационных системах;
 использовать различные виды программного обеспечения;
 применять компьютерные и телекоммуникационные средства.
Усвоенные знания:
 основные понятия автоматизированной обработки информации;
 общий состав и структуру персональных компьютеров и
вычислительных систем;
 состав, функции и возможности использования информационных
и телекоммуникационных технологий в профессиональной
деятельности;
 методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и
накопления информации;
 базовые системные программные продукты и пакеты
прикладных программ в области профессиональной
деятельности;
 основные методы и приёмы обеспечения информационной
безопасности.
Общие компетенции:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей
будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать
типовые методы и способы выполнения профессиональных задач,
оценивать их выполнение и качество.
ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения
в нестандартных ситуациях.
ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации,
необходимой для постановки и решения профессиональных задач,
профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные
технологии для совершенствования профессиональной
деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться
с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных,
организовывать и контролировать их работу с принятием на себя
ответственности за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно
планировать повышение квалификации.
ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной

Текущий контроль по каждой
теме:
 Устный опрос
 Наблюдение и оценка выполнения
заданий на компьютере
 Оценка выполнения ответов на
вопросы в тетради
 Проверка самостоятельных
распечаток на принтере
 Проверка рефератов
 Проверка презентаций
 Наблюдение и оценка выполнения
заданий на интерактивной доске

Форма промежуточной аттестации
– дифференцированный зачет
(проводится на последнем
практическом занятии).

Формы и методы контроля
достижения личностных
результатов:
– оценка участия обучающегося в

общественной жизни колледжа,
различных мероприятиях
профессионального и
воспитательного характера;
– тестирование обучающихся на

знание общественных,
государственных и национальных
проблем;
– наблюдение и оценка

гражданского отношения
обучающегося к профессиональной
деятельности как к возможности
решения общественных,
государственных и национальных
проблем;
– наблюдение и оценка поведения

обучающегося во время посещения
музеев, театров, различных
выставок, картинных галерей и т.д.;
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деятельности.
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и
культурным традициям народа, уважать социальные, культурные
и религиозные различия.
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства
по отношению к природе, обществу и человеку.
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением
требований охраны труда, производственной санитарии,
инфекционной и противопожарной безопасности.
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической
культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения
жизненных и профессиональных целей.
ОК 14. Сформировать мотивацию здорового образа жизни
контингента.
Профессиональные компетенции:
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению
здоровья населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение
населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных
и неинфекционных заболеваний.
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента
виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства,
взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями
и службами.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
Личностные результаты:
ЛР 1. Осознающий себя гражданином России и защитником
Отечества, выражающий свою российскую идентичность в
поликультурном и многоконфессиональном российском обществе
и современном мировом сообществе. Сознающий свое единство с
народом России, с Российским государством, демонстрирующий
ответственность за развитие страны. Проявляющий готовность к
защите Родины, способный аргументированно отстаивать
суверенитет и достоинство народа России, сохранять и защищать
историческую правду о Российском государстве.
ЛР 2. Проявляющий активную гражданскую позицию на основе

уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан,
уважения к историческому и культурному наследию России.
Осознанно и деятельно выражающий неприятие дискриминации в
обществе по социальным, национальным, религиозным
признакам; экстремизма, терроризма, коррупции,
антигосударственной деятельности. Обладающий опытом
гражданской социально значимой деятельности (в студенческом
самоуправлении, добровольчестве, экологических,
природоохранных, военно-патриотических и др. объединениях,
акциях, программах). Принимающий роль избирателя и участника
общественных отношений, связанных с взаимодействием с
народными избранниками.
ЛР 3. Демонстрирующий приверженность традиционным

духовно-нравственным ценностям, культуре народов России,
принципам честности, порядочности, открытости. Действующий
и оценивающий свое поведение и поступки, поведение и поступки
других людей с позиций традиционных российских духовно-
нравственных, социокультурных ценностей и норм с учетом

– интерпретация результатов
наблюдений за соблюдением
экологических требований в
практической деятельности и
жизненных ситуациях;
– тестирование на выявление

уровня правовой грамотности
обучающегося;
– тестирование обучающегося на

знание принципов здорового образа
жизни и отрицательного воздействия
на организм вредных привычек и
опасных наклонностей.
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осознания последствий поступков. Готовый к деловому
взаимодействию и неформальному общению с представителями
разных народов, национальностей, вероисповеданий, отличающий
их от участников групп с деструктивным и девиантным
поведением. Демонстрирующий неприятие социально опасного
поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий
уважение к людям старшего поколения, готовность к участию в
социальной поддержке нуждающихся в ней.
ЛР 4. Проявляющий и демонстрирующий уважение к труду

человека, осознающий ценность собственного труда и труда
других людей. Экономически активный, ориентированный на
осознанный выбор сферы профессиональной деятельности с
учетом личных жизненных планов, потребностей своей семьи,
российского общества. Выражающий осознанную готовность к
получению профессионального образования, к непрерывному
образованию в течение жизни Демонстрирующий позитивное
отношение к регулированию трудовых отношений.
Ориентированный на самообразование и профессиональную
переподготовку в условиях смены технологического уклада и
сопутствующих социальных перемен. Стремящийся к
формированию в сетевой среде личностно и профессионального
конструктивного «цифрового следа».
ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре,

исторической памяти на основе любви к Родине, народу, малой
родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных
ценностей многонационального народа России. Выражающий
свою этнокультурную идентичность, сознающий себя патриотом
народа России, деятельно выражающий чувство причастности к
многонациональному народу России, к Российскому Отечеству.
Проявляющий ценностное отношение к историческому и
культурному наследию народов России, к национальным
символам, праздникам, памятникам, традициям народов,
проживающих в России, к соотечественникам за рубежом,
поддерживающий их заинтересованность в сохранении
общероссийской культурной идентичности, уважающий их права.
ЛР 6. Ориентированный на профессиональные достижения,

деятельно выражающий познавательные интересы с учетом своих
способностей, образовательного и профессионального маршрута,
выбранной квалификации.
ЛР 7. Осознающий и деятельно выражающий приоритетную

ценность каждой человеческой жизни, уважающий достоинство
личности каждого человека, собственную и чужую уникальность,
свободу мировоззренческого выбора, самоопределения.
Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной
принадлежности каждого человека, предупредительный в
отношении выражения прав и законных интересов других людей.
ЛР 8. Проявляющий и демонстрирующий уважение законных

интересов и прав представителей различных этнокультурных,
социальных, конфессиональных групп в российском обществе;
национального достоинства, религиозных убеждений с учётом
соблюдения необходимости обеспечения конституционных прав
и свобод граждан. Понимающий и деятельно выражающий
ценность межрелигиозного и межнационального согласия людей,
граждан, народов в России. Выражающий сопричастность к
преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей
многонационального российского государства, включенный в
общественные инициативы, направленные на их сохранение.



19

ЛР 9. Сознающий ценность жизни, здоровья и безопасности.
Соблюдающий и пропагандирующий здоровый образ жизни
(здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха,
физическая активность), демонстрирующий стремление к
физическому совершенствованию. Проявляющий сознательное и
обоснованное неприятие вредных привычек и опасных
наклонностей (курение, употребление алкоголя, наркотиков,
психоактивных веществ, азартных игр, любых форм
зависимостей), деструктивного поведения в обществе, в том числе
в цифровой среде.
ЛР 10. Бережливо относящийся к природному наследию страны

и мира, проявляющий сформированность экологической культуры
на основе понимания влияния социальных, экономических и
профессионально-производственных процессов на окружающую
среду. Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих
вред природе, распознающий опасности среды обитания,
предупреждающий рискованное поведение других граждан,
популяризирующий способы сохранения памятников природы
страны, региона, территории, поселения, включенный в
общественные инициативы, направленные на заботу о них.
ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям,

обладающий основами эстетической культуры. Критически
оценивающий и деятельно проявляющий понимание
эмоционального воздействия искусства, его влияния на душевное
состояние и поведение людей. Бережливо относящийся к культуре
как средству коммуникации и самовыражения в обществе,
выражающий сопричастность к нравственным нормам, традициям
в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение в
разных видах искусства, художественном творчестве с учётом
российских традиционных духовно-нравственных ценностей,
эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий
ценности отечественного и мирового художественного наследия,
роли народных традиций и народного творчества в искусстве.
Выражающий ценностное отношение к технической и
промышленной эстетике.
ЛР 12. Принимающий российские традиционные семейные

ценности. Ориентированный на создание устойчивой многодетной
семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для
создания семьи, рождения и воспитания детей, неприятия насилия
в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от
отношений со своими детьми и их финансового содержания.
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ПРИЛОЖЕНИЕ
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

учебной дисциплины
"Информационные технологии в профессиональной деятельности"

специальности 34.02.01 Сестринское дело
(базовая подготовка)

Очно - заочная форма обучения
Лекции

№
п/п Наименование темы

Кол-во
часов

1 семестр
1. Информация и информатика. 2
2. Автоматизированная обработка информации. 2
3. Поколения компьютерной техники. 2
4. Операционные системы. 2

8
2 семестр
1. Текстовый процессор Microsoft Word. Табличный

процессор Microsoft Excel.
2

2. Компьютерные сети. Сетевое обеспечение. 2
3. Информационные технологии в медицине 2
4. Информационные технологии в медицине 2

8
Итого: 16 часов

Практические занятия
№
п/п Наименование темы

Кол-во
часов

1 семестр
1. Текстовый процессор Microsoft Word. 2
2. Текстовый процессор Microsoft Word. 2

Итого: 4
2 семестр
1. Текстовый процессор Microsoft Word. 2
2. Табличный процессор Microsoft Excel. 2
3. Табличный процессор Microsoft Excel. 2
4. Табличный процессор Microsoft Excel. 2
5. Информационные технологии в медицине. 2
6. Дифференцированный зачет 2

12
Итого: 16 часов


